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讓我們
盡情暢遊小千谷吧！

新潟縣 小千谷市 觀光指南
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小千谷錦鯉宣傳標識語和標誌

為了使「錦鯉發祥地」小千谷市成為有

名的世界第一的「錦鯉城」，該地區市

民齊心協力共同宣傳。

小千谷形象吉祥物

Yoshita-kun

關於Yoshita-kun的名字由來，是以「鬥牛」

的頂起犄角比賽武藝的牛隻為焦點，狩獵

助手們判定勝負時發出吆喝聲「Yoshita」。

「Yoshita」是方言，相當於標準日語的

「よくやった（做得很好！）」等。

※還有其它標識語和標誌。

著作權 © 2011 Masao-Tanaka
版權所有。
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「游泳寶石」錦鯉發祥地！

全世界最大規模！片貝煙火的四尺高空煙火秀

發源自小千谷的片貝祭「正四尺玉（直徑四尺的
高空煙火秀）」。煙火在夜空中綻放時的尺寸直徑
高達八百公尺，轟鳴的絢麗場景多麼迷人！

通過實況和解說，讓您更深入了解
「鬥牛」！

小千谷鬥牛場對精彩部份提供淺顯易懂的實況
和解說。觀眾了解鬥牛的背景與特技，觀戰時
就會變得更有樂趣與熱情！

其二 其三

其一

有單條錦鯉價值一億日圓的例子，因此當做
「游泳寶石」而引人矚目。市內設有世界唯
一的錦鯉博物館「錦鯉之鄉」，遊客在此可
餵食錦鯉。每年春季與秋季都會舉辦品評
會，為了觀看以雪國的清水與傳統技法所
培育的道地錦鯉，許多來自海外的愛好者
也聚集到此。

小千谷縮商人的手信「繪紙」

在江戶時代銷售小千谷縮的商人會經常把「繪
紙（錦繪）」做為手信而帶回小千谷。小千谷至
今仍保留許多「繪紙」，偶人節的風俗包含展示
裝飾繪紙。

當地市民一脈相承的紡織品！小千谷縮

使用稱之為苧麻的優質麻素材，以傳統製法編
織出「小千谷縮」。這是列入國家重要無形文化
財與聯合國教科文組織無形文化遺產的日本最
初的紡織品。

若論自然風景，就去山本山高原吧，GO！

春季的油菜花、夏季的向日葵、秋季的蕎麥畑、
與冬季的雲海。無論任何季節的山本山高原都
應列入小千谷的自然景觀焦點，是個美不勝收
的風景區。

小千谷祭的萬燈帶有「活動（特殊裝置）」

小千谷祭的萬燈有部分帶有活動式特殊裝置，
因此稱之為「活動萬燈」。活動式特殊裝置是由
當地街道居民會提議並負責製做。

小千谷
其四 其五

其六 其七
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動畫
在此

小千谷市城内1-8-22
電話：（+81）258-83-2233
營業時間：9:00 至 18:00
※12月到 2月營業時間至17:00
入場券：成人520 日圓　
　　　　中小學生：310 日圓

MAP B-3
網頁在此

錦鯉
就是現在︐世界矚目︕

紅白 大正三色 昭和三色 丹頂紅白 山吹黃金

錦鯉起源於19世紀前半葉的江戶時代。據說最初發生在新潟縣的二十村鄉（現在的小千谷市、
長岡市、魚沼市的一部分），原本供食用的鯉魚突然發生變異而生長出有顏色的「怪物」。後來，
經過人們反覆研究與改良後，培育出千變萬化的品種，由於種類繁多而且品質精良，目前錦
鯉已成為吸引海內外矚目的觀賞魚種。據說每條錦鯉都有不同的顏色與外觀，也就是沒有
外觀完全相同的錦鯉。

世界唯一的錦鯉博物館。館內設有日
本庭園與室內觀賞池，裡面飼育著悠
游自在的錦鯉，遊客能近距離觀賞約
二十個品種、計三百多條身軀優雅的
錦鯉在池裡巡游。館內還設有展示區，
遊客可了解錦鯉的歷史與品種等。

錦鯉之鄉
發源於小千谷！錦鯉的起源

錦鯉之鄉 日本庭園
攝影

景點
！

特別有人氣的「三大家」主要品種

游泳的寶石

還能餵食錦鯉︕
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電話：（+81）258-83-2329
小千谷市城內 1-8-25
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樸素又涼爽的

蕎麥麪店 一覽

小千谷蕎麥麪和田

綿屋本店

綿屋平澤店

小千谷蕎麥麪角屋

福桝

須阪屋

Maruichi（丸一）

溫泉勝地 縮裡

小千谷市東榮1-2-2

小千谷市本町2-3-34

小千谷市平澤1-8-5

小千谷市櫻町4992

小千谷市櫻町1413-1

小千谷市小粟田1721-1

小千谷市真人町乙794-1

小千谷市大字薭生甲1670-1

小千谷從大約一千兩百年前起就繼承
了祖傳的麻織物文化。小千谷縮源自
於江戶時代初期，由播州明石的「堀
次郎將俊」改良當時的越後麻布而完
成的傳統織物。小千谷縮的特徵在於
稱之為「皺」的縐紋樣式，具備獨特
的涼感與手感。除了「小千谷縮」外，
「小千谷撚線綢」、「片貝木棉」等紡
織品也很得和服粉絲們的喜好。

小千谷市綜合產業會館太陽廣場內

小千谷織物工房

設在一樓的「織之座」是體驗型織物畫廊，
遊客在此不但能學習歷史與技術，還能體
驗杯墊編織。遊客在二樓的「匠之座」能
購買以小千谷傳統織物製做的服裝、室內
用具、與雜貨。

這裡還銷售以小千谷縮素材製做的

夾克與襯衫︒

樣式時髦而且有非凡的穿著舒適感︕

那我就不客氣了︕

小千谷縮

只有織物之街才有︕

如果您造訪小千谷，請一定要品嘗當
地特產「片木蕎麥麪」。為了使蕎麥麪
更有嚼勁，麪裡加入了織物掛漿用的
海藻「海蘿」，因此口感非常滑潤而且
具備獨特彈性。先將蕎麥麪分成一口
可吃下的份量，然後卷成小團塊盛在
稱為「片木」的四角板狀器皿上，使
外觀顯得很精緻。

片木蕎麥麪

✆（+81）258-82-2258

✆（+81）258-83-0588

✆（+81）258-83-2234

✆（+81）258-82-2624

✆（+81）258-82-3295

✆（+81）258-86-3037

✆（+81）258-81-1717

✆0120-459-883
免費電話，僅在日本國內
可以撥通（ ）
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東山地區／小千谷鬥牛場 山本山高原的油菜花

船岡公園的櫻花

鬥牛
小千谷鬥牛場Bull Sumo Wrestling

判定勝負的狩獵助手們發出吆喝聲“Yoshita”讓牛
隻氣勢更加旺盛，身軀巨大超過一噸重的牛隻們相
互碰撞，如此場景有破表的感染力！鬥牛是傳承自
江戶時代後期的傳統活動，而且已認定為國家指定
重要無形民俗文化財。每年五月三日都會迎來初次
的正式比賽，然後到11月為止每月都會舉辦一次。

舉辦鬥牛活動期間，每天會進行 15 至 20 次對
戰。主辦者在會場安排實況和解說，即使初學
者也能輕鬆了解比賽的內容。

請您同時關注狩獵助手們展現英姿把亢奮的牛隻拉開

入場費／一般席 1,000 日圓
（含稅）     特别席 2,000 日圓 
停車場／免費（停車場可容納300輛車）

5月～11月 每月一次
※5月、8月除外，每月
　第一個週日 12:00 起

電話：（+81）258-83-3512（小千谷市觀光交流課）

動畫
在此

MAP B-3

MAP C-4MAP D-2

So 

Powerful

破表的感染力

金
黃
的
地
毯

一
望
無
際

牛 對 牛 !

牛 對 狩獵助手 !?

鬥牛開幕

在此查看舉辦
日與交通
資訊

春
夜
裡
漂
盪
著
引
人
遐
想
的
櫻
花

春天的熱情
　 這個啊，就是越後的鬥牛

隻有日語・英語
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本町大街／活動萬燈盛裝遊行 東山地區的鯉魚池

山本山高原的向日葵畑

小千谷祭
Ojiya Festival 二荒神社祭禮

小千谷祭是每年八月下旬在小千谷市盛大舉辦
的最大祭禮。連同「大型煙火大會」與「全體
市民參加的盂蘭盆會舞蹈」，「活動萬燈盛裝遊
行」也是必定要觀賞的節目！各街道居民會、
市民團體會創作帶有特殊裝置的巨大萬燈隨著
伴奏音樂與吆喝聲在街道上盛大遊行。

二荒神社祭禮是市民很熟悉的傳統活
動，該活動表演包含高文化價值的
鄉土藝能，例如「豐年獅子舞」、「巫
女爺耍偶人」等。二荒神社祭禮的
舉辦日期是每年七月中旬前後。

煙火秀壓軸戲是綻放寬度超過一千公尺的煙火，
畫面彷彿是在一片超大電視牆上播放的現場表演！

1 2

MAP C-4

MAP D-2

1巫女爺耍偶人 / 2豐年獅子舞

二荒神社

MAP C-3

So 
Excitin

g

萬燈也是
必定觀賞的節目︕

把
棚
池

染
紅
的
夕
陽

全體市民參加的

小千谷祭

向
日
葵
與
夏
日
藍
天

形
成
鮮
明
的
對
比

動畫
在此

小千谷的傳統美
　 　照耀夏日的夜空
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淺原神社／片貝煙火會場

片貝煙火
Katakai fireworks

每年九月九日和十日都會舉辦「淺原神社秋季例大祭」。煙火意味對
神社的獻祭，並以射出全球規模最大、直徑四尺的高空煙火表演而知
名。對生活在當地的居民而言，這項慶典也是「為自己射出煙火」–慶
祝成人或慶祝花甲的煙火、寄託人們各種心願的奉獻煙火，載著人們
的寄語翱翔。會場淺原神社周圍林立各種開放式攤位，讓人目不暇給，
真正是“令人懷念的祭禮”就在這裡。

MAP B-1

So 

Emotion
al

明年燃放煙火嗎︖

熱情與感動

片貝祭禮

人
們
翹
首
盼
望
的
新
蕎
麥
麪

收
穫
前
的
光
輝 外之澤的棚田 MAP C-5 山本山高原的蕎麥畑 MAP C-4

把心願寄託在煙火射向

　　　秋日的夜空

動畫
在此
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小千谷氣球狂歡節競技會場 池原的稻架

山谷、平野 迷你雪窯洞節

映照夜空的發光氣球

小千谷縮的雪上漂白
小千谷氣球狂歡節

Ojiya Hot Air balloon Festival
皚皚雪原上空飄盪著五彩繽紛的熱氣球，呈
現出一片冬日景象的詩意。每年二月下旬舉
辦為期兩天的小千谷氣球狂歡節。第一天晚
上舉行氣球與煙火的競賽表演。這是個很值
得一看的幻想世界！

小千谷氣球狂歡節的會場還會
舉辦小千谷縮的雪上漂白。採
用這種傳統手法能讓編織好的
布料顏色變得更加鮮豔。

MAP B-2

MAP C-4MAP B-3

So 
Beauti

ful

白雪 ×
　五彩繽紛

冬
季
自
然
風
景
的
代
表

純白與光線的祭典

小千谷氣球狂歡節

雪
窯
洞
的
雪
光
與
冬
日
煙
火

雪國，
　  真美！
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OJARU

海拔336米的山本山高原頂端設有瞭望台，從瞭望台可眺望
越後三山、會津的山脈、與信濃川。想在秋季的東日本觀察
鷲、鷹等「猛禽類候
鳥」，這裡是屈指可數
的旅遊點，一直以來
吸引許多愛好者造訪。

山本山高原

OJARU是市民的休憩場所，也是一處能學習水利發電與信
濃川知識、並且兼具住宿功能的設施。館內設有模擬裝置，
遊客能體驗當駕駛員的樂趣，孩子們也能玩得很開心。在戶
外除了能露營或燒烤外，到了冬季也能玩雪。另外還有許多
情侶造訪此處敲打該設施的象徵–「交流之鐘」。

市民之家︑小千谷信濃川水力發電館

OJARU

MAP C-4

MAP C-4

涼
爽
河
風

吹
拂
秀
麗
的
高
原

全
家
人
都
能
從
事
露
營
到
玩
雪
等
各
項
活
動
︐

是
一
處
充
滿
歡
笑
的
地
點

小千谷市山本
電話：（+81）258-83-3512
（小千谷市觀光交流課）

小千谷
園圃

澤山小公園

信
濃
川

山本山高原

第二調節池
網頁
在此小千谷市山本1216-3

電話：（+81）258-82-2478
營業時間：9:00～18:00（11月～3月營業至17:00）
休息日：每周三定期休息
　　　（12月29日～1月3日暫停營業）部分收費

攝影點！

隻有日語

18 19



路旁車站建有可當日來回一遊的溫泉。風呂設有日式
風味的「紬之湯」和西式結構的「縮之湯」，每週交替
提供男女泡湯客使用。餐廳提供片木蕎麥麪、嚼勁十
足的手工烏冬面、與份量滿滿的套餐。小型店家也銷
售小千谷當地特產。

溫泉勝地 縮裡

MAP C-3

泡
完
溫
泉
後
︐

小
千
谷
的
美
味
令
人
再
三
回
味

將
小
千
谷
的
繁
華
風
貌

流
傳
下
來
的
飯
店
建
築

小千谷市大字薭生甲1670-1
電話：（+81）258-81-1717
營業時間：10:00～22:00（接待處營業至21:00）
每週三定期休息（週三為國定假日時照常營業）
成人900日圓，小學生500日圓

（平日18點以後或週六、週日、節假日20點後的費用為
成人700日圓，小學生300日圓）

溫泉勝地 縮裡 吉祥物
皺綢妹妹     　撚線綢哥哥

小千谷豪商之館

西脇邸

「西脇邸」的建築特色就是保留了
從江戶到明治時代的豪商宅邸。
遊客現在可參觀並感受隨季節變
遷而轉換風貌的高格調庭園。

MAP B-3

小千谷市本町2-7-6
電話：（+81）258-82-3000
營業時間：10:00至16:00
休息日：每週三定期休息
入場券：成人 300日圓
　　　　中小學生 150日圓

網頁
在此

傳承自江戶時代的這家日式飯館是以現存的日本式房間「梅
之間」而知名，據說「梅之間」是河井繼之助與新政府軍會談
後享用午餐的地點。居食亭東忠已指定為有形文化財。

居食亭 東忠

小千谷市元町11-11
電話：（+81）258-82-2033
營業時間：11:00～最後點菜時間13:30；17:00～23:00

（咖啡廳營業至16:00。晚上僅限預約的營業。）
不定期休息

網頁
在此

還有更多

隻有日語

有中文翻譯
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讓我們購物吧

當地特產精選

小千谷蕎麥麪 小千谷織物商品

魚沼產越光米 日本酒

味噌、醬油

「米菓」

各種名牌糕點

甘薯布丁

Beika，即烤米粉片，
一種用米粉做的點心（ ）

把利用優質蕎麥粉與海蘿
製做的在地特產口味帶回家。

麻紗的清涼感真舒適。
把高品質的服裝與飾品帶在身邊。

獨特的甜味與黏膩口感。
值得對全國誇讚的品牌大米。

大米產地的酒米與清水，
以越後杜氏的技術而釀造出的美酒。

深受當地人喜愛、而且講究內涵的越後
味噌、醬油、與麹子調味料。

「Kakinotane（一種形狀像柿
子的種子的米菓）」和「Okaki
（烤年糕片）」的獨特風味唯
有在大米產地才嘗得到。

糕點以鯉魚與煙火
等小千谷傳統為主
題，樣式豐富多彩。

充分發揮甘薯原始食材的風味。
農家親手製做的點心。

網上商店太陽廣場
MAP B-3

小千谷市綜合產業會館太陽廣場內　逸品館
館內備有許多以小千谷物產為核心的商品。所販售的多數
商品會在「小千谷粉絲俱樂部」內的網路商店銷售，方便
顧客再次光顧。

豐富的在地特產！

還有使用

「Kakinotane」
的

獨特商品

小千谷市城内 1-8-25
電話：（+81）258-83-4800
營業時間：9:00 ～ 17:30
※12 月～ 2 月營業至 17:00

以小千谷傳統技術製做、美味且令人愉悅的各式各樣當地特產

隻有日語 隻有日語
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117

117

117

291

291

403

351

17

351

小千谷站

小千谷鬥牛場

東山地區的鯉魚池

小千谷I.C.

越後川口I.C.

●

●

縮里

OJARU

小千谷氣球狂歡節競技會場

山本山高原

●

●

外之澤的棚田●

●

池原的稻架●

東忠

二荒神社

小千谷祭會場
太陽廣場

山谷、平野迷你雪窯洞節會場

淺原神社（片貝祭禮煙火會場）

小 千 谷 市 政 府

錦鯉之鄉
西脇邸

城山

●

●●

●

●

●

●

●

●

山谷 高速公路
旁的休息站

●
●

2

3

4

5

B C D E

遊客從位在海拔 384 公尺頂峰的城
址可眺望雄偉的群山與越後平野全
景，是很有人氣的山麓巡遊景點。
山麓還有名水「馬場清水」與茶室

「習靜庵」。

城 山 巡 迴 山 麓 遊 覽

小千谷市城內2-2-1 　　　（+81）258-82-5651

小千谷市本町1-7-3　　　 （+81）258-82-2051

小千谷市城內1-2-35　　　（+81）258-82-1185

小千谷市稻荷町2-6　　　（+81）258-82-0089

小千谷市東榮1-2-3　　　 （+81）258-82-2161

小千谷市大字薭生丁546-2（+81）258-82-4838

小千谷市本町2-6-21　　 （+81）258-82-2031

小千谷市船岡2-2-2　　　 （+81）258-82-4581

小千谷市真人町乙794-1　（+81）258-86-3037 

小千谷市大字小栗山2063 （+81）258-59-2951

小千谷市大字南荷頃3736-3（+81）258-59-2779

小千谷市真人町戊2518 　（+81）258-86-7998

小千谷市大字岩澤3382 　（+81）258-89-8220（岩澤Achikotaneeze）

小千谷市山本1216-3　　 （+81）258-82-2478

賓館千景（Hotel  Senkei）

賓館廣場片山（Hotel  P laza Katayama）

賓館新廣場（Hotel  New Plaza） 

小千谷公園賓館（Ojiya Park Hotel）

旅館 川岸屋（Ryokan Inn Kawagishiya）

旅館 上之湯（Ryokan Inn Kaminoyu）

旅館 魚傳（Ryokan Inn Gyoden）

旅館 Miya

民宿 Maruichi

小千谷故鄉之丘青年旅舍

農家民宿 新助（Farmer’s Inn Shinsuke） 

農家民宿 Okkonoki（國家登錄有形文化財建造物）

農家民宿 Hendon

市民之家（OJARU）

中 心 部 地 圖

小千谷市 一覽住宿
設施
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日本海東北自動車道

關
越
自
動
車
道

北
陸
自
動
車
道

新潟

新潟機場

小松機場

小千谷 長岡

高崎

村上

柏崎

上越

糸魚川

上信越自動車道

上越新幹線

只
見
線

磐越自動車道

十日町

上越妙高

長野
金澤

富山
北
陸
新
幹
線

北北線

A C C E S S  M A P

成田機場

郡山

福島

仙台

磐城

東
北
自
動
車
道

羽田機場
東京東京

會津若松

練馬

新潟機場

成田機場

羽田機場

小松機場

交通地圖

N i i g a t a  a i r p o r t

N a r i t a  a i r p o r t

H a n e d a  a i r p o r t

K o m a t s u  a i r p o r t

經由北陸自動車道

約 1 小時 30 分鐘

經由首都圈中央聯絡自動車道與關越自動車道

約 4 小時

經由關越自動車道

約 3 小時 30 分鐘

經由北陸自動車道

約 3 小時 20 分鐘

從練馬I.C.出發
經由關越自動車道 約 2 小時 30 分鐘

從東京站出發
上越新幹線⇒JR上越線

（在浦佐站換車） 約 2 小時

從新潟站出發
上越新幹線⇒JR上越線

（在長岡站換車）

※不包含換車時所需要的額外時間，
　以及等待電車的時間。

約 50 分鐘

從高崎I.C.出發
經由關越自動車道 約 1 小時 30 分鐘

從池袋出發
經由關越自動車道 約 4 小時

從新潟西I.C.出發
經由北陸、關越自動車道路 約 50 分鐘

從上越I.C.出發
經由關越自動車道 約 60 分鐘

長岡 J.C.T.

長岡 I.C.

小千谷 I . C .

越後川口 I.C.

1.6 km

15.7 km

7.9 km

東京

上越方面 新潟方面

關
越
自
動
車
道

宮內站

越後瀧谷站

越後川口站

北堀之內站

越後堀之內站

小出站

八色站

J
R
上
越
站

上
越
新
幹
線

約 20 分鐘

約 30 分鐘

長岡站

小千谷站

浦佐站

東京

從 主 要 機 場 出 發 所 需 時 間

搭乘上越新幹線 經由高速公路

搭乘高速巴士

JR小千谷站前的景觀就如同「錦鯉城」，

設有一處以錦鯉為主題的地下道。

一面想像即將開始的歡樂旅程，

一面從地下道走走看！

在小千谷站察看環境！

各 種 交 通 路 線
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敬請諮詢

小千谷市觀光服務中心
新潟縣小千谷市城內1丁目 8 番 25 號太陽廣場內 〒947-0028

電話：（+81）258-83-4800
電子郵箱：info@ojiyasunplaza.jp

網址：www.ojiyasunplaza.jp

小千谷市觀光交流課、小千谷市觀光協會

電話：（+81）258-83-3512
電子郵箱：kanko@city.ojiya.niigata.jpp

網址：www.city.ojiya.niigata.jp/site/kanko/

網址：www.ojiyakanko.com

策劃／小千谷市觀光交流課　製作／株式會社第一印刷所

讓我們
盡情暢遊小千谷吧！

新潟縣 小千谷市 觀光指南

迎歡
來您




